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. =% CERTIFICADO DE APTITUD LABORAL CON ENFASIS
§ CEMESST OSTEOMUSCULAR
INGRESO.

| Fecha: 14/Dic/2018, Hora: 02:58:00 p.m. HC: # 14095

| Apellido: VINASCO JARAMILL.O Nombre: CARLOS FABIO Edad: 53 aiios

Tipo Doc: CC Nro Identidad: 16708527 Sexo: Masculino G
Empresa: PARTICULAR - CEMESST Nacim: 19/Feb/1965
Cargo: TECNICO EN SANEAMIENTO AMBIENTAL . Rh: A+

Direccion: CLL. 70 7 S 10 LAS ST'IBAS

Ciudad: .:: No Aplica ::.

Telefono:  Celular: 3046558228 Email: CAFAVI7T@GMAIL.COM  Estado Civil: UNION LIBRE

Peso: 102 Kg  Estatura: 172Cmn IMC: 344 Escolaridad: TECNOLOGO  Jornada Laboral: TIEMPO COMPLETO

. |[EPS: COOMEVA  ARL: SURA  AFP: COLPENSIONES

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR

Examenes Realizados

[~ Audiometria Clinica [~ AUDIOMETRIA TAMIZ [~ Coprologico
[~ ESPIROMETRIA I Glicemia [~ OPTOMETRIA
r- PERTIL LIPIDICO l- Vestibular l— VISIOMETRIA

Otros: EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL DE INGRESO

Recomendaciones Especificas

Estilo de Vida Saludable

. Q * BAIAR DE PESO
* SYE@STEOMUSCULAR * HABITOS DE VIDA SALUDABLE

Medicas Laborales

* Valoracion por Nutricionista EPS

Concepto para Trabajos en Altura

Concepto
SIN RESTRICCION PARA EL CARGO

Obseryaciones

1. EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL NORMAL SIN ALTERACIONES FISICAS NIEGA SINTOMAS.
2. SE RECOMIENDA PAUSAS ACTIVAS E HIGIENE POSTURAL EN PUESTO DE TRABAIO

3. VALORACION POR NUTRICION EN SU EPS, PACIENTE QUE DEBE 3AJAR DE PESO PARA EVITAR FACTORES DE RIESGO PARA PATOLOGIAS METABOLICAS.
OSTEOMUSCULARES Y CARDIOVASCULARES.

Para dar cumplimiento a la resolucién 2346 emanada de! ministerio de proteccion social, el trabajador; cuyos datos firma y constan en
este documento, presta su consentimiento para sometersc a las pruebas médicas y complementarias necesarias para valorar su aptitud
labora, conforme a los riesgos en su puesto de trabajo, y' a que el contenido y resultado de las mismas esté a dispocision del personal
sanitario encargado de la vigilancia de salud de su empresa
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VERONICA HENAO VEIZAGA CARLOS FABIO VINASCO JARAMILLO
MEDICO ESPECIALISTA SALUD OCUPACIONAL CC 16708527

Lic. de S.O0 #: 072-29-2018
Registro #: 52-2453



